
Uvod u psihologiju 

Oktobar,2019 



Psihologija kao nauka o duši 

• Kao posebna nauka se razvija u drugoj polovini 19. vijeka. 

• Otvaranje psiholoških laboratorija u Lajpcigu  1879. god. 

• Osnivač laboratorije filozof Vilhelm Vunt 

• Na pojavu psihologije uticala biološka  

shvatanja o evoluciji – poređenje osobina  

ljudi i životinja. 

Psihičke pojave kao biološki ili socijalno 

uslovljene tvorevine. 

 

Nauka koja na sistematski način opisuje, predviđa, objašnjava, 
kontroliše kognitivne, afektivne i konativne pojave;njihovim 
biološkim osnovama i razvojem kao i posljedicama koje psihičke 
aktivnosti i osobine nekog pojedinca ostavljaju na druge i na 
zajednicu. 



Teorijske orijentacije u psihologiji 20.vijeka 
• Strukturalizam (Tičener) 

Osnovni cilj psihologije je analiza svjesnih psihičkih procesa. 

• Funkcionalizam (Džejms) 

Više se treba posvetiti toku svijesti nego elementima svjesnih 
doživljaja. 

• Asocijacionizam 

Viši procesi i psihičke pojave se mogu objasniti asocijacijom 
(opažaj se svodi na prost zbir osjeta). 

• Geštaltisti odbacuju ideju o mozaičnosti naših opažaja 
(Verthajmer, Kofka , Keler) 

• Bihejviorizam (Votson) 

Psihologija ima za cilj da proučava ponašajno. 

• Psihoanaliza (Frojd) 

Nesvjesni mentalni procesi snažno određuju naše ponašanje. 

 

 

 

 

 

 

 



Metode istraživanja i tehnike 

• Posmatrački metod 

• Korelacioni metod 

• Eksperimentalni metod 

 

 

Upitnik 

                       Intervju 

                                          Skale procjene 

                                                                           Testovi 



Temperament 

 



Greške u opažanju 











Klasično uslovljavanje 
https://www.youtube.com/watch?v=hhqumfpxuzI 
 
Milgramov eksperiment 
https://www.youtube.com/watch?v=ZZ-XEAmCmT0 
 
Maršmelou eksperiment 
https://www.youtube.com/watch?v=-WNA9ixGBqA 
 
Mali Albert 
https://www.youtube.com/watch?v=9hBfnXACsOI 
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